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SALVAR VIDAS A TRAVES DE LA
EDUCACION EN EMERGENCIAS

APRENDIZAJES Y CONTRIBUCIONES DE LAS
ACTIVACIONES DEL CONVENIO DE EMERGENCIAS
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CHICA ADOLESCENTE, 10-17 ANOS, BUGANGA, RDC

«Nos sentimos bien cuando estamos
con nuestros amigos; eso nos ayuda a
evitar el estrés».

INTRODUCCION

Este informe sistematiza los aprendizajes derivados de las activaciones del
Convenio de Emergencias financiado por la Agencia Espanola de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo (AECID 2022-2026). Su objetivo es evidenciar
el caracter salvavidas de la Educacion en Emergencias (EeE) y su contribucion
directa a la proteccion, la salud fisica y mental, el bienestar psicosocial y la
supervivencia de la infancia en contextos de crisis.

Tradicionalmente, la EeE ha sido percibida como un componente secundario
dentro de la arquitectura de respuesta humanitaria, a menudo relegada frente

a sectores como salud, nutricion o Agua, Saneamiento e Higiene (ASH). Sin
embargo, esta jerarquia ha sido cuestionada desde hace tiempo por la creciente
evidenciay experiencia en terreno, que demuestra que excluir o relegar la
Educacion en Emergencias puede tener consecuencias directas sobre laviday la
seguridad de nifas, nifos y adolescentes. La EeE no solo es un derecho humano
fundamental, sino también un mecanismo de proteccioén vital con impactos
inmediatos en la supervivencia fisica y emocional.

El concepto de «aprendizaje que salva vidas» (lifesaving learning) destaca que

la educacion ofrece beneficios inmediatos en situaciones de crisis. Incluye
informacion y actividades practicas que preparan a la infancia, jévenes y sus
comunidades para enfrentar amenazas directas, como riesgos de desastres,
enfermedades, estrés psicosocial o violencia, y garantiza acceso a espacios
seguros y de apoyo. Este enfoque permite aprender y practicar técnicas de
supervivencia y adquirir habilidades criticas para protegerse y reducir la pérdida
de vidas y danos graves a corto plazo.

Este informe documenta aprendizajes y experiencias de las activaciones del
convenio de emergencias AECID en diversos paises, a partir de informes finales,
testimonios, planes de seguimiento y materiales complementarios, con el objetivo
de fortalecer la consideracién de la EeE como una intervencién que salva vidas.




METODOLOGIA

La presente sistematizacion se basa en el analisis de informacion primariay

secundaria generada durante la implementacién de las activaciones del convenio
de emergencias AECID. Se revisaron las siguientes fuentes:

Consultas realizadas a nifias, nifnos Planes de seguimiento y

y adolescentes, que permitieron monitoreo (MERA): que
incorporar las percepciones, ofrecieron datos cuantitativos
experiencias y prioridades de nifas, y cualitativos sobre indicadores
nifos y adolescentes en relacion de resultado, procesos y alcance
con la Educacién en Emergencias poblacional;

y suimpacto en su bienestar Materiales complementarios

y seguridad. de terreno: como testimonios,
Informes narrativos finales registros fotograficos, informes
de cada intervencion: que recogen de seguimiento, sistematizaciones
avances, logros, desafios y lecciones locales y herramientas de
aprendidas. monitoreo participativo.

La informacion fue analizada de forma tematica y clasificada en cinco ambitos
clave que reflejan la contribucion de la Educacion en Emergencias como
intervencion salvavidas. Este enfoque cualitativo-descriptivo busca extraer
patrones comunes, buenas practicas y elementos de impacto que permitan
visibilizar el valor estratégico de la EeE en contextos de emergencia.




CONTEXTOS DE CRISIS Y ACTIVACIONES

DEL CONVENIO AECID

Peru: respuesta integral

de emergencia para atender

a ninas, ninos y adolescentes
afectados por las inundaciones.

El 5 de marzo de 2024, las regiones de
Tumbes, Piura, Lambayequey La Libertad
enfrentaron graves inundaciones por el
ciclén tropical Yaku, afectando de manera
significativa a ninas, ninos y adolescentes,
quienes representaron el 48% de la
poblacién afectada (segiin INDECI).

Se reportaron danos significativos

en infraestructura educativa: 546

aulas afectadas, 45 destruidas, 105
danadasy 133 inhabitables, impactando
directamente a 55.440 estudiantes.
Ademas, muchas familias perdieron

Utiles escolares, uniformes y acceso a
transporte e internet, lo que profundizd
las brechas educatitvas, especialmente
entre la poblacion refugiada y migrante
venezolana.

La activacién atendio las necesidades
especificas de ninos, ninas y adolescentes
migrantes, refugiados/as y desplazados/
as, evidenciando como la EeE puede
actuar como intervencién salvavidas en
contextos de movilidad y desastres de
origen natural. La respuesta beneficié
directamente a 3.240 personas,
incluyendo 1.029 nifos y 1.071 ninas.

Ninas, ninos y
adolescentes

48%

de la poblacién

Danos en
infraestructura
educativa

55.440

estudiantes

3-240 impactados

personas
beneficiadas

65%

ninas, ninos
y adolescentes

Filipinas SPHERE:

Respuesta a El Niiio en materia de
proteccion infantil y educacioén en
emergencias en Sibugay.

Durante el segundo semestre de 2024,
los municipios de Imelday Tungawan
(Zamboanga Sibugay) enfrentaron los
efectos devastadores del fendmeno
climatico de El Nifo, que agravo
significativamente las condiciones

de vida de las familias rurales e

indigenas. Durante la emergencia,

el cierre prolongado de escuelas

debido al calor extremo y la escasez

de agua dejé a la nifiez sin espacios
seguros. Ademas, muchas escuelas
funcionaron como centros de evacuacion.
Como consecuencia, aumentaron
significativamente los riesgos de
proteccion, incluyendo el trabajo infantil,
la violencia sexual, el abandono escolar, el
matrimonio forzadoy la trata. Las ninas 'y
adolescentes asumieron mayores cargas
de trabajo doméstico y cuidado, mientras
que los nifos y adolescentes se vieron
empujados a buscar ingresos alternativos
para apoyar a sus familias.

La respuesta beneficié directamente

a 6.058 personas, incluyendo 2.356
ninos y 2.273 nifas, mediante la entrega
de kits educativos, transferencias
monetarias para estudiantes en riesgo,
rehabilitacion de espacios escolares y
servicios de proteccion infantil y apoyo
psicosocial. Estas acciones garantizaron la
continuidad educativa, redujeron riesgos
criticos y fortalecieron laresiliencia
comunitaria frente a crisis climaticas.

6.058

personas
beneficiadas

16,5%

ninas, ninos
y adolescentes

Aumento dela
resiliencia comunitaria
frente a crisis climaticas



Libano: Respuesta Integral

de Proteccion y Educacion en
Emergencias para la Infanciaen
las regiones Norte y Akkar.

La activacién en el Libano respondié
ala escalada del conflicto con Israel

en octubre de 2024, que provoco el
desplazamiento de mas de 1,2 millones
de personasy la reutilizacion de mas de
500 escuelas publicas como refugios
colectivos, interrumpiendo el acceso a
la educaciény ala proteccion de miles
de nifas, nifos y adolescentes. Aunque
el norte del pais no fue directamente
afectado por los enfrentamientos,
absorbié una gran parte de la poblacién
desplazada, generando presion sobre
comunidades ya vulnerables.

La intervencion se centré en las regiones
de Akkar y Norte del Libano, con un
enfoque en educacion en emergencias,
proteccion infantil y apoyo psicosocial,
especialmente para nifas, ninos y
adolescentes desplazados, personas
refugiadas recién llegadas de origen sirio
y comunidades de acogida. El proyecto
alcanzo a 4.364 personas, incluyendo
4.041 ninas, nifos y adolescentes (2.023
nifasy 2.018 ninos).

1,2M

personas
desplazadas

4.364

personas
beneficiadas

92,5%

ninas, ninos
y adolescentes

+500

escuelas publicas
reutilizadas
como refugios

Republica Democratica del Congo:
acceso a la educacion y proteccion
para ninas y niinos afectados por la
intensificacion del conflicto

en Minova.

La activacion respondié al agravamiento
del conflicto armado en el este del pais
entre finales de 2024 y principios de
2025, que provoco desplazamientos
masivos, destruccion de viviendas y la
interrupcion generalizada de los servicios
educativos en la zona de Minova (Kivu
Sur). Numerosas escuelas fueron danadas,
ocupadas por grupos armados o utilizadas
como refugios para poblacion desplazada,
dejando a miles de nifas, nifios y
adolescentes fuera del sistema educativo
y expuestos a riesgos de proteccién como
reclutamiento, violencia sexual, trabajo
infantil y abandono escolar.

La respuesta se centré en restablecer

el acceso seguro a laeducaciony a
servicios de proteccién infantil. Beneficio
directamente a 4.824 personas,
incluyendo 2.517 nifas y 2.103 nifios,
contribuyendo a restablecer entornos
protectores, garantizar la continuidad
educativay reducir riesgos criticos para
la infancia desplazaday de acogida en
contexto de conflicto.

Escuelas danadas,
ocupadas o usadas
como refugios

4.824

personas
beneficiadas

95,7%

ninas, ninos
y adolescentes
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APRENDIZAJES CLAVE: LA EDUCACION
EN EMERGENCIAS COMO RESPUESTA

QUE SALVA VIDAS

A continuacién, se presentan los aprendizajes recopilados en las
distintas activaciones del convenio de emergencias en los siguientes
ambitos: salud fisica, proteccién, apoyo psicosocial, salud emocional
y difusion de aprendizaje salvavidas. Todos ellos refuerzan el
reconocimiento de la Educaciéon en Emergencias como

un sector que salva vidas.

SALUD FiSICA

Las escuelas como puntos de acceso a servicios de salud.

Durante las activaciones, las escuelas demostraron ser centros
estratégicos para garantizar el acceso a servicios esenciales de
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salud. Las activaciones en el sector de EeE han permitido que las nifias,
ninos, adolescentes y sus familias reciban atencién basica en salud,
mientras aprenden habitos de higiene y prevencién de enfermedades
gue reducen su exposicion a riesgos fisicos y fortalecen su resiliencia.
Ademas, las escuelas han sido puntos de distribucion de kits de higiene

menstrual, lo que contribuye a prevenir enfermedades, mantener la

dignidad y asegurar la asistencia regular de las nifias y adolescentes a la

escuela durante situaciones de emergencia.

En Filipinas, durante el fendmeno de

El Nifio, estas acciones beneficiaron
directamente a casi 5.000 personas (2.349
ninos y 2.251 nifas), garantizando cuidados
esenciales frente a condiciones extremas
de calor y escasez de agua, y promoviendo
habitos de higiene que reducen el riesgo

de contraer una enfermedad.

En el Libano, los centros de aprendizaje
temporales y Espacios Amigables parala
Infancia permitieron que nifas, ninos y
adolescentes desplazados y refugiados
recibieran atencion basica en saludy
proteccion, integrando botiquines de
primeros auxilios, protocolos de seguridad y
practicas de prevencion de riesgos fisicos.

En Perq, la entrega de kits de desinfeccion
y las campanas de salud preventiva

desde las escuelas fortalecieron la
higiene, promovieron habitos saludables
y mitigaron riesgos de enfermedades
respiratorias y gastrointestinales,
beneficiando a toda la comunidad escolar.

En la Reptblica Democratica del

Congo, ninas, ninos y adolescentes
explicaron que en la escuela aprendieron
y practicaron habitos de higiene que
contribuyeron directamente a su salud
fisica, especialmente el lavado de manos
antes de comer, reduciendo enfermedades
frecuentes en la comunidad. Esta rutina fue
mencionada tanto por grupos de 5-9 anos
como por adolescentes, quienes vincularon
estas practicas con «evitar enfermar» y con
sentirse mejor en su dia adia.
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Las escuelas como canal de acceso a agua, saneamiento
e higiene (ASH).

La mejora de las infraestructuras de agua, saneamiento e higiene
(ASH) en las escuelas demostraron ser clave para reducir riesgos de
enfermedades transmisibles y crear entornos seguros y dignos
para lainfancia. Las activaciones contribuyeron a la rehabilitacién
de servicios sanitarios, la instalacion de estaciones de lavado
de manos y banos sensibles al género.

En Filipinas, la rehabilitacion ASH de 12
escuelas beneficio directamente a casi
5.000 personas (2.349 ninos y 2.251
nifas). Esta accién fue crucial para prevenir
enfermedades en un contexto de calor
extremo y escasez de agua.

En el Libano, la instalacion de bafios
sensibles al género y estaciones de lavado
de manos en centros de aprendizaje
temporales y Espacios Amigables parala
Infancia garantizé entornos higiénicos

y protegidos, reduciendo el riesgo de
contraer enfermedades y promoviendo la
asistencia de nifas, ninos y adolescentes a
estos centros.

En Perq, la reparacion de canerias y
servicios higiénicos fortalecié la higiene
escolar y permitié que ninas, ninos y
adolescentes participaran activamente
en practicas preventivas de salud,
consolidando la escuela como un espacio
seguroy protector.
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CHICA ADOLESCENTE, 10-17 ANOS, MWANATI, RDC

«Siempre me siento mds segura
en la escuela».

PROTECCION

Las escuelas como entornos que

refuerzan la proteccion de la infancia.

Durante las activaciones del Convenio de Emergencias,
las escuelas se consolidaron como espacios seguros que
fortalecieron la proteccion de ninas, ninos y adolescentes frente
ariesgos como violencia, abuso, explotacion o negligencia. La Educacion
en Emergencias permitio ofrecer acompanamiento psicosocial, reduciendo la

exposicion a entornos inseguros y promoviendo la resiliencia de la infancia.

En Perq, en contextos de desplazamiento
y migracion, las escuelas ofrecieron
resguardo frente a la violencia, trabajo
infantil y matrimonio forzado. En el
distrito de illimo (Lambayeque), afectado
por las inundaciones, las familias
identificaron las escuelas como los Unicos
espacios donde sus hijas e hijos podian
sentirse protegidos tras la emergencia.

En Filipinas, la formacion en proteccién
infantil en emergencias (CPIE) dirigida
a ninas, ninos, adolescentes y personas
adultas fortalecié el conocimiento

sobre derechos, riesgos y mecanismos de
denuncia, facilitando que ninos, ninas,
adolescentes y tutores se conviertan

en agentes protectores dentro de

sus comunidades.

En el Libano, Los Espacios Amigables para
la Infanciay los Centros de Aprendizaje
Temporales ofrecieron entornos
estructurados y seguros, donde se
implementaron mecanismos de denunciay
derivacion accesibles, asi como actividades
de sensibilizacion sobre derechos,
violencia sexual y trabajo infantil.

En la Republica Democratica del
Congo, la escuela actué como un espacio
protector frente a multiples riesgos ya
que su permanencia reduce la exposicién
a actores violentos, explotacion,

trabajo infantil y tareas domésticas

gue aumentan la vulnerabilidad. Este
efecto fue especialmente notable entre
las adolescentes mujeres, quienes
sefalaron que, cuando no asistian a la
escuela, enfrentan mayor presién para
asumir cuidados y labores de riesgo. En
contextos de conflicto armado, como en
Nyabyonga, las adolescentes relataron

gue durante la guerra en la escuela les
daban instrucciones claras sobre coémo
protegerse, reforzando la sensacion de
seguridad y autonomia. La evidencia
mostré asi que la escuela no solo protegié
frente ariesgos cotidianos, sino que
también operd como entorno organizado
de gestion del riesgo en situaciones de
violencia activa.
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Las escuelas como puntos de entrada

a servicios de proteccion.

Las escuelas funcionaron como puntos de entrada a los sistemas de
proteccién infantil, al facilitar la identificacién temprana de casos de
riesgo e incidentes de proteccidn y la activacion de rutas de derivacion
hacia servicios especializados. Este enfoque fortalecio los vinculos
entre los centros educativos, los servicios sociales, las defensorias y las
organizaciones comunitarias, consolidando la escuela como un nodo

clave de proteccion en la respuesta humanitaria.

En Perq, docentes y personal escolar
fueron capacitados para identificar
senales de riesgo y derivar casos a
servicios especializados, reforzando la
coordinacion con defensorias, servicios
sociales y organizaciones comunitarias.
La permanencia en la escuela se consolido
como factor de anclaje protector,
previniendo negligencia, riesgos de
proteccion y violencia, especialmente
entre ninos, ninas y adolescentes
migrantes no acompanados.

En Filipinas, se promovieron mecanismos
comunitarios de proteccion, fortaleciendo
la coordinacion entre escuelas, lideres
locales y servicios de proteccion infantil.
La formacién «proteccion infantil en
emergencias» contribuyd a mejorar la
capacidad de respuesta inmediatay a
largo plazo de las comunidades ante
riesgos de proteccion infantil.

CHICA ADOLESCENTE, 10-17 ANOS, BUGANGA, RDC

«Cuando no voy a la escuela,
trabajo en casa».

En el Libano, se implementd un sistema
de gestion individualizada de casos,
incluyendo menores en riesgo de
matrimonio forzado infantil y adolescentes
expuestos a las peores formas de trabajo
infantil, garantizando derivaciones éticas
y seguimiento continuo. La asistencia
educativa fue clave para abordar de
formaintegral la interrupcién de ciclos de
violencia y explotacion, reconstruyendo
entornos protectores en el hogary la
comunidad.

En la Reptblica Democratica del Congo,
en diversos distritos de Minova, la escuela
funcioné como el Unico espacio donde
ninas, ninos y adolescentes podian expresar
situaciones de riesgo vividas, recibir apoyo
de personas adultas de confianza y acceder
a mecanismos basicos de proteccion.

La presencia de docentes, la estructura
escolar y lainteraccion con pares facilitaron
la identificacién temprana de casos de
violencia intrafamiliar, coercién, maltrato

o reclutamiento forzado. Esta funcion
protectora se reforzé mediante mensajes

y normas positivas claras dentro de la
escuela, percibidas por la infancia como un
entorno con reglas que les protegen.

MADRE PARTICIPANTE EN EL PROYECTO, PERU

«Después de las lluvias, mis hijas e
hijos no tenian donde estudiar. La
escuela fue el unico lugar donde se
sintieron seguros nuevamente».
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APQOYO PSICOSOCIAL Y SALUD EMOCIONAL

Las escuelas como entornos que

refuerzan la salud emocional de la infancia.

Las activaciones del Convenio de Emergencias demostraron que

la EeE constituye una via estratégica para proteger el bienestar
emocional de la infancia en contextos de crisis. A través de los espacios
educativos, se facilité el acceso a apoyo psicosocial basico, primeros
auxilios psicoldgicos y actividades de contenciéon emocional, integrando
la salud mental como parte esencial de la respuesta humanitaria. Estas
intervenciones contribuyeron a reducir el estrés téxico, restaurar
rutinas protectoras y fortalecer la resiliencia individual y comunitaria,
posicionando la escuela como un entorno seguro y reparador frente a
afectaciones emocionales derivadas de la emergencia.

En Perq, las escuelas ofrecieron
acompanamiento psicosocial a personas
afectadas por migracion forzada, pérdida
de vivienda o separacion familiar. Se
implementaron espacios de escucha
activa, talleres grupales y primeros
auxilios psicolégicos, beneficiando a

mas de 6.300 personas (1.361 ninas,
1.107 ninos, 716 mujeres adultas y

635 hombres adultos). Ademas, 129
docentes recibieron formacién en
contenciéon emocional, integrando
enfoques psicosociales en sus practicas
pedagogicas. La participacién de la
infancia en actividades de expresiony
resiliencia, como murales comunitarios,
fortalecié su recuperacion emocional y su
derecho a ser escuchada.
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PADRE PARTICIPANTE EN EL PROYECTO, PERU

«Los talleres nos ayudaron a entender como apoyar a nuestros
hijos e hijas emocionalmente después de todo lo que paso».

En Filipinas, durante el fenémeno de

El Nifo, las escuelas se convirtieron en
puntos de acceso a servicios psicosociales,
integrando metodologias como «circulos
de bienestar» y capacitacion docente

en primeros auxilios psicolégicos. 51
personas participaron en sesiones de
apoyo psicosocial (incluyendo circulos de
bienestar) (17 nifas, 5 nifos, 24 mujeres y
5 hombres). Las formaciones en proteccion
infantil alcanzaron a 1.924 personas

(745 ninas, 641 ninos, 348 mujeresy

190 hombres). Ademas, se desarrollaron
actividades recreativas adaptadas al
contexto local, restaurando rutinas
protectoras y fortaleciendo la resiliencia
individual y comunitaria, al tiempo que se
identificaron y derivaron casos criticos
de proteccion de manera oportuna.

En el Libano, los centros de aprendizaje
temporales y Espacios Amigables para

la Infancia implementaron sesiones

de Aprendizaje Socioemocional (SEL)

y distribuyeron 3.000 kits de apoyo
psicosocial y Happy Kits. El personal
educativo recibié apoyo psicosocial
estructurado, mientras la metodologia
HEART (arte, musica, teatro y narracion)
permitié a la infancia procesar emociones
dificiles en entornos seguros y no clinicos,
restaurando rutinas protectoras

y fortaleciendo la resiliencia en hogares

y comunidades afectadas por el conflicto
y el desplazamiento.

En la Reptiblica Democratica del
Congo, ninas, ninos y adolescentes
describieron la escuela como un espacio
gue reduce el estrés y las tensiones
emocionales asociadas a la violencia, |a
inestabilidad y la precariedad vividas en
sus comunidades. Adolescentes relataron
qgue acudir a la escuela «ayuda a evitar
el estrés» gracias a la interaccion con
amistades, a las rutinas predeciblesy a
la sensacion de normalidad que ofrecen
las clases. Por su parte, las nifias y nifnos
mas pequenos asociaron el bienestar
emocional con el juego, la compaiiia

de pares vy la presencia protectora de
docentes. Varios grupos describieron

la escuela como un espacio de alegriay
bienestar compartido; las referencias

a sentirse «felices» o «contentos» en
compania de pares indicaron que la
funcién psicosocial de la escuela no

se limita a la contencién emocional,
sino que también generd experiencias
positivas que reforzaron la resiliencia.
Esta estabilizacion emocional fue
especialmente relevante en contextos
donde lainseguridad prolongada afecté
directamente el bienestar mental de la
infancia. La escuela se convirtio asi en
un entorno reparador que favorecié

la regulacion emocional y fortalece la
resiliencia, incluso sin intervenciones
psicosociales formalizadas.



DIFUSION DE APRENDIZAJES QUE SALVAN VIDAS
(«LIFESAVING LEARNING»)

Las escuelas como espacios estratégicos para transmitir
conocimientos que salvan vidas.

Las activaciones del Convenio de Emergencias financiado por AECID
pusieron de relevancia que la Educacion en Emergencias desempeiia
un papel crucial en la transmision de conocimientos que salvan
vidas. En contextos de crisis, el acceso a informacion clara, confiable y
culturalmente pertinente pudo marcar la diferencia entre la proteccion

y la exposicion a riesgos graves. Las escuelas se consolidaron como
espacios estratégicos para difundir aprendizajes vitales sobre salud,
autoproteccion, reduccion de riesgos y bienestar, fortaleciendo

la capacidad de respuesta de nifias, ninos, adolescentes y sus
comunidades ante situaciones de emergencia.

En Peru, las escuelas incorporaron

mensajes clave en todos los componentes
de la respuesta educativa, psicosocial

y comunitaria. A través de actividades
participativas, materiales impresos incluidos
en kits escolares, sesiones en espacios
amigables y encuentros en albergues

como el Fundo San José, nifas, nifos,
adolescentes y sus familias accedieron

a informacioén vital sobre practicas de

salud e higiene, prevencién de violencia,
autocuidado, identificacién de riesgos y
medidas de autoproteccion ante desastres.
Se desarrollaron contenidos especificos
sobre como actuar frente a lluvias intensas
e inundaciones, y se implementaron
actividades ludicas, simulacros y sesiones
guiadas por docentes y lideres comunitarios.
El personal docente fue capacitado para

transmitir estos mensajes de manera
accesible, considerando la edad, el contexto
cultural y el estado emocional de la infancia
desplazada o afectada por el desastre.

En Filipinas, la intervencién incluyé la
producciony difusidon de materiales en
lenguas locales sobre salud, proteccion
infantil y preparacién ante emergencias
como estrategia clave para salvar vidas.

Se capacito a 2.000 personas (520 nifas,
520 nifios, 580 mujeres y 380 hombres) en
temas criticos como reduccién de riesgos
de desastres (DRR, por sus siglas en inglés),
salud e higiene basica, conservacién de
aguay energia, y preparacion ante La

Nifa. Los contenidos abordaron medidas
de autoproteccién frente a inundaciones,
golpes de calor y enfermedades vinculadas

CHICO ADOLESCENTE, 10-17 ANOS, BUGANGA, RDC

«En la escuela nos explican como
evitar peligros fuera».

alaescasez de agua, adaptandose a las
condiciones de vulnerabilidad de las
distintas edades y diversidades.

En la Republica Democratica del Congo,
ninas, ninos y adolescentes destacaron
que la escuela es un espacio clave para
fortalecer capacidades preventivas
individuales y comunitarias, ya que reciben
informacién practica sobre cémo actuar
ante inundaciones, terremotos o riesgos
viales, asi como informacion sobre medidas
basicas de higiene que ayudan a prevenir
enfermedades. Estos aprendizajes fueron
mencionados de forma consistente en
distintos grupos etarios y territorios,
evidenciando el papel central de la escuela
en la reduccion de riesgos cotidianos en un
contexto marcado por amenazas multiples.
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Asimismo, la infancia explicé que enla
escuela adquieren comportamientos
concretos de autoproteccion —como saber
decir «<no» ante situaciones de coercion,
evitar zonas inseguras y reconocer sefales
de peligro— que les permiten disminuir la
probabilidad de sufrir dafos. En algunos
grupos, esta funcién de transmision de
conocimientos adquiere un caracter
explicitamente operativo durante periodos
de conflicto armado. En Nyabyonga, las
adolescentes mujeres hicieron referencia
aque, en periodos de guerra, la escuela
proporcionaba consignas claras sobre
como comportarse y como actuar ante

la violencia, sugiriendo que la escuela
operd no solo como espacio educativo,
sino también como entorno organizado de
gestion del riesgo en tiempo real.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Las activaciones del Convenio de emergencias han demostrado que

la Educacion en Emergencias (EeE) es un sector que salva vidas. Su
contribucién directa a la proteccién, la salud fisica y mental, el bienestar
psicosocial y la resiliencia de la infancia la convierte en un componente
estratégico de cualquier respuesta humanitaria. Mantener el sector de
Educacién en Emergencias en las respuestas humanitarias, asegura que
las intervenciones sean integrales y centradas en las necesidades de
nifas, ninos y adolescentes en contextos de crisis. Estos aprendizajes nos
[levan a un conjunto de recomendaciones estratégicas para consolidar el
impacto de la EeE en futuros convenios de emergencias:

1. La educacién en emergencias
como sector esencial para atender
las necesidades humanitarias de la
infancia.

La experiencia de las activaciones demuestra
qgue la Educacion en Emergencias no solo
garantiza el acceso a la educacion formal en
contextos de crisis, sino que actlia como un
sector que salva vidas y reduce la exposicién
de lainfancia a riesgos inmediatos. Al
restablecer de manera temprana espacios
seguros y estructurados, la EeE disminuye

la probabilidad de que nifas, nifios y
adolescentes sufran violencia, explotacion,
trabajo infantil y violencia sexual y basada
en género (VSBG), particularmente en el

caso de niflas y adolescentes al ofrecer
medidas protectoras tanto preventivas
como de respuesta. Ademas, facilita

el acceso arutinas protectoras, apoyo
emocional y practicas basicas de salud e
higiene, contribuyendo a su recuperacién
fisica, emocional y psicosocial. La inclusién
de la EeE desde las primeras fases de

la respuesta humanitaria garantiza
intervenciones integrales, centradas enla
infanciay capaces de mitigar danos severos
en los momentos de mayor vulnerabilidad.

2. Mejoraen larecoleccion
de datos sobre el impacto
salvavidas de la EeE.

Es fundamental incorporar indicadores
especificos que midan el impacto
salvavidas de la EeE desde la fase de
diseno. Entre los principales desafios
se encuentran la falta de marcos
estandarizados para evaluar resultados,
las dificultades de acceso en contextos

de emergenciay la ausencia de
indicadores adaptados a la proteccion,
salud y bienestar psicosocial. Se
recomienda involucrar a la infancia

en larecoleccién de datos mediante
entrevistas, grupos focales o herramientas
participativas, con el fin de capturar su
percepcion sobre seguridad y bienestar.
La sistematizacion de esta informacién
permitird evidenciar resultados

concretos y compararlos entre diferentes
contextos, fortaleciendo la planificaciony
priorizaciéon de las intervenciones.

.

3. Promover evidenciay
aprendizaje global sobre el
caracter salvavidas de la EeE.

Se recomienda apoyar la sistematizacién
y difusion de evidencia sobre el impacto
salvavidas de la EeE, incluyendo estudios
comparativos, buenas practicas y analisis
de costo-efectividad. Fortalecer la base
de evidencia contribuye a posicionar
estratégicamente la EeE dentro de los
marcos de financiacién humanitaria.



26

ADOLESCENTE MUJER, 10-17 ANOS, NYABYONGA, RDC.

«Cuando habia guerra, en la escuela nos daban instrucciones
sobre como comportarnos y como actuar ante la violencia. No
era solo aprender, la escuela nos ensenaba a protegernosy a
manejar los riesgos en tiempo real».

B

4. Fortalecer los mecanismos de
respuesta rapida integrada para
aumentar el potencial salvavidas
de la EeE.

Para aumentar la efectividad de la
respuesta, se recomienda incorporar en
las respuestas la metodologia RIRE (Rapid
Integrated Response for Children) de Save
the Children, un mecanismo que coordina
de manera inmediata la educacién con
otros sectores clave como protecciony
salud mental. La metodologia RIRE permite
gue los equipos moviles respondan
rapidamente en las primeras semanas

de una crisis, estableciendo espacios de
aprendizaje seguros, apoyo psicosocial

y actividades de proteccién, asegurando
gue cada nifa, nifo y adolescente reciba
atencién integral desde el inicio de la
emergencia. Este enfoque de respuesta
rapida se complementa con la integracion
de materiales educativos que promuevan
aprendizaje salvavidas.

Z

5. Incorporar a las activaciones
materiales educativos que
incorporen aprendizaje
salvavidas y conocimiento de
otros sectores.

Se recomienda priorizar la
incorporacion sistematica de materiales
y metodologias educativas que integren
aprendizajes salvavidas y contenidos
clave de otros sectores humanitarios
(proteccidn, salud, agua y saneamiento,
preparacion ante emergencias).

En este marco, se sugiere la adopcion
del paquete We Thrive de Save the
Children, una propuesta metodolégica
disenada para fortalecer la resiliencia
de ninas, nifos y adolescentes en
contextos de crisis, promoviendo
habilidades practicas para identificar
riesgos, tomar decisiones informadas
y actuar de manera segura ante
amenazas inmediatas.

We Thrive combina aprendizaje
socioemocional, gestién del riesgo,
proteccion infantil y participacién activa,
permitiendo que la infancia no solo
reciba informacién, sino que desarrolle
competencias para protegerse a si misma
y a su entorno. Su implementacién

debe adaptarse a la edad, el contexto
cultural y el nivel de exposicion al riesgo,
asegurando su aplicacién en espacios
seguros, inclusivos y accesibles.
Asimismo, es clave contemplar la
capacitacion del personal educativoy
comunitario para garantizar la calidad y
coherencia metodoldgica.
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